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TENTANG

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI SKRIPSI PADA PROGRAM STUDI
GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JANUARI-MARET 2024

Menimbang

Mengingat

DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO,

a.

bahwa untuk menunjang kelancaran proses penyusunan
dan meningkatkan mutu Skripsi mahasiswa
Program Studi Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas
Kedokteran Universitas Diponegoro, maka dipandang perlu untuk
mengangkat Pembimbing dan Penguji dalam kegiatan skripsi;
bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran
keputusan ini dipandang bersedia, cakap dan memenuhi
syarat untuk diangkat sebagai Pembimbing dan Penguji
dalam  Kegiatan  Skripsi pada  Program  Studi Gizi
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas
Diponegoro;

bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003
tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 4301);

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012
tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 5336);

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961
tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara
Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25);

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014
tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun
2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 5500);

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014
tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2014 Nomor 302);

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015
tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi
Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020
tentang Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik



Menetapkan

KESATU

KEDUA

KETIGA

KEEMPAT

10.

11.

12.

13.

Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme
Pendanaan Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran
Negara Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 6461);

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015
Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5721);

Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor
1/UN7.B/HK/IV/2024 tentang Pemberhentian Rektor
Universitas Diponegoro Periode Tahun 2019 - 2024 dan
Pengangkatan Rektor Universitas Diponegoro Periode Tahun 2024
- 2029;

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021
tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif
Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap
Universitas Diponegoro;

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 tahun 2021
tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur - Unsur di bawah
Rektor Universitas Diponegoro

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2023
tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro;

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023
tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas
Diponegoro Tahun Anggaran 2024 sebagaimana telah diubah
dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 9 Tahun
2024 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas
Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 tentang Rencana Kerja dan
Anggaran Tahunan Universitas Diponegoro Tahun Anggaran
2024;

Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 32/
UN7.A/KP/1/2024 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa
Jabatan Tahun 2024-2029.

MEMUTUSKAN:
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN
PENGUJI SKRIPSI PADA PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN
ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS
DIPONEGORO PERIODE BULAN JANUARI-MARET 2024.

Mengangkat Pembimbing Skripsi Program Studi Gizi Departemen
IImu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro dengan
susunan personalia sebagaimana tersebut dalam lampiran I
Keputusan ini.

Mengangkat Penguji Seminar Proposal Program Studi Gizi
Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro
dengan susunan personalia sebagaimana tersebut dalam lampiran
II Keputusan ini.

Mengangkat Penguji Skripsi Program Studi Gizi Departemen Ilmu
Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro dengan susunan
personalia sebagaimana tersebut dalam lampiran III Keputusan ini.

Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip diberikan
penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor Nomor 3
Tahun 2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen,
Insentif Kinerja Wajib dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap
Universitas Diponegoro.



KELIMA :  Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya keputusan
ini dibebankan pada Alokasi RKAT Dana selain APBN Departemen
IImu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Tahun
Anggaran 2024.

KEENAM :  Keputusan ini berlaku sejak tanggal 2 Januari 2024 sampai dengan
30 Juni 2024.

Ditetapkan di Semarang
Pada tanggal, 13 Juni 2024

DEKAN,

Ttd

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K)
NIP 197501242008011006

SALINAN disampaikan kepada:

1. Para Wakil Dekan FK Undip;

2. Ka.Dep. Ilmu Gizi FK Undip;

3. Supervisor Sumber Daya. FK Undip;

4. Supervisor Akademik dan Kemahasiswaan FK Undip;
5. Yang



LAMPIRANIT :
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO

NOMOR

TENTANG

. 49/UN7.F4/HK/V1/2024

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI
SKRIPSI PADA PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN
ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS

DIPONEGORO PERIODE BULAN

JANUARI-MARET

2024
SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING SKRIPSI DARI DALAM UNDIP
No Nama Gol Jabatan | No Nama Ml\i}r?smwa / Tanggal Tugas Judul
Adrivan Pramono. S.Gz Faiza Fatin 29 Pembimbin Hubungan Kualitas Diet dan Status Gizi dengan
1 MSiy PhD SR N V1 A Lektor 1 | Fuadillah/ Januari I € | Tekanan Darah pada Pra Lansia dan Lansia di
’ 22030119120006 2024 Kecamatan Semarang Tengah
9 Adlina Islamiyah / | 19 Maret | Pembimbing | Hubungan Kualitas Tidur dan Durasi Tidur
22030119120029 2024 I dengan Indeks Massa Tubuh pada Usia Dewasa
Shafa Septyandita 05 Maret | Pembimbing | Hubungan Body Image dengan Perilaku
3 | Wibowo / 2024 I Emotional Eating pada Mahasiswi
22030119140136 i
Feona Tri Putri 07 o Hubungan Lingkar P1nggang dan Abdoml‘nal
) . . | Pembimbing | Volume Index sebagai Parameter Obesitas
4 | Simorangkir / Februari I Sentral terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa
22030119120005 | 2024 P
pada Dewasa
Muhamad Hilal 21 Analisis Proksimat dan Tingkat Kekerasan
Ahmad Syauqy, S.Gz., Lektor . . | Pembimbing | Kukis Tepung Kulit Pisang Kepok dan Tepung
2 11/d 1 | Febrian Hamzah / | Februari . .
M.P.H., Ph.D. Kepala I Biji Nangka sebagai Alternatif Makanan
22030119120021 2024 . .
Tambahan Balita Stunting
Total Flavonoid, Aktivitas Antioksidan, dan
Khansa Muthiah / 13 .| Pembimbing Organol_eptlk Teh Ce}up Kombinasi Daun Afr1k.a
2 52030119140169 Februari I (Vernonia amygdalina) dengan Daun Stevia
2024 sebagai Minuman Alternatif untuk Penderita

Diabetes Melitus Tipe 2




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Efek Hepatoprotektif =~ Formula Enteral
Alfi Zidha Fadhila S Hepatomocine Enriched BCAA dan beta Karoten
13 Maret | Pembimbing .
3|/ 0024 I Terhadap Kadar Enzim Aspartate
22030119130170 Aminotransferase Tikus Sprague Dawley
dengan Induksi Thioacetamide
Meisya NurAini / 26 Maret | Pembimbing Pgra}meter. Antropomgtrl sebagal‘ Predlkt(?r
4 22030118130064 0024 I Dislipidemia pada Usia Dewasa di Indonesia
(Analisis RISKESDAS 2018)
Efek Hepatoprotektif Pemberian Formula
Rifka Laila Nisrina N Enteral Hepatomocine Enriched BCAA dan Beta
20 Maret | Pembimbing .
S |/ 5024 I Karoten terhadap Kadar Alanine
22030119120028 Aminotransferase (ALT) pada Tikus Sprague
Dawley Induksi Thioacetamide
Ihda Husna Auliya 21 Maret | Pembimbing Peng:aru”h Pemberian Makanan Bergizi ng
6 |/ 0024 I Canting" Terhadap Perubahan Status Gizi
22030119130093 Baduta Stunting di Kota Pekalongan
3 Arwinda Nugraheni, /b Asisten 1 Adlina Islamiyah / | 19 Maret | Pembimbing | Hubungan Kualitas Tidur dan Durasi Tidur
S.KM, M.Epid Ahli 22030119120029 2024 I1 dengan Indeks Massa Tubuh pada Usia Dewasa
Feona Tri Putri 07 o Hubungan Lingkar Plgggang dan Abdoml_nal
) . . | Pembimbing | Volume Index sebagai Parameter Obesitas
2 | Simorangkir / Februari II Sentral terhadap Kadar Gluk Darah P
22030119120005 | 2024 p hadar Lyfukosa Larah fuasa
pada Dewasa
Ahmi Rifai Hudava Pengaruh Edukasi Gizi melalui Permainan
4 | Ayu Rahadiyanti, $.Gz, | g . /b Asisten | / 1 Y& | 14 Maret | Pembimbing | A¢4,~A“Nutri-EdunoA¢a - terhadap
MPH ' Ahli 2024 II Pengetahuan, Sikap, dan Praktik Remaja dalam
22030119120001 .
Pencegahan Stunting
2 |AyuPricilva / |13 Maret | Pembimbing | ) (85 o PSR TLT T bada Minyak
22030117120036 | 2024 I ) ’ p y
Sawit Beraroma Jeruk
Della Alvira 16 .. Total Fenol, Beta-Karoten, Vitamin C dan
. . Pembimbing | . . ; .
3 | Purnamaputri / Januari I Vitamin E Yoghurt Selai Buah Ciplukan
22030119140134 2024 (Physalis peruviana L.)
Arvestia Christi Kandungan Kalsium, Aktivitas Antioksidan dan
e s 13 Maret | Pembimbing | Daya Terima Snack Bar Kacang Merah
4 | Wistiati / 2024 I (Phaseolus wvulgaris. L) dengan Substitusi
22030119130072 sarts. &

Tepung Daun Kelor (Moringa oleifera. L)




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
ANALISIS GULA TOTAL, SERAT PANGAN,
Rizky Putri 14 Maret | Pembimbing FLAVONOID TOTAL, DAN AKTIVITAS
5 | Oktaviana / 0024 1 ANTIOKSIDAN KURMA IMPOR VARIETAS
22030117120038 MEDJOOL, KHALAS, AJWA, DAN DEGLET
NOOR
29 Efek Penambahan Tepung Ampas Kedelai dan
6 Reni Novitasari / Februari Pembimbing | Tepung Kolang-kaling Pada Pembuatan
22030119130092 II Soyghurt Sinbiotik  Terhadap  Aktivitas
2024 o
Antioksidan
Dewi .Marft_lah . S}‘lafa Septyandita 05 Maret | Pembimbing | Hubungan Body Image dengan Perilaku
5 | Kurniawati, S.Gz., Set.Ill/b | Pengajar | 1 | Wibowo / 5024 I Emotional Eating pada Mahasiswi
M.Gizi 22030119140136
Analisis Kadar Air, Serat, dan Mutu
Anisa Namira 22 Pembimbing Organoleptik Kukis dengan Kombinasi Tepung
2 | Rahmadita / Februari I Kulit Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) dan
22030119120034 2024 Tepung Biji Nangka (Artocarpus heterophyllus)
sebagai Alternatif Camilan Tinggi Serat
3 Nawati Auliatin / 25 Maret | Pembimbing | Hubungan Picky Eating dan Kualitas Diet
22030119120018 2024 I1 dengan Status Gizi pada Anak Prasekolah
Pasharena Risa o Hul_oqngan Asupan Zat G%zi Enhancer dan
4 | Suryaningrum / 22 Maret | Pembimbing | Inhibitor Penyerapan Besi serta Ketaatan
2024 II Konsumsi Tablet Fe terhadap Kejadian Anemia
22030119140142 .
pada Ibu Hamil
Efek Hepatoprotektif =~ Formula Enteral
Alfi Zidha Fadhila S Hepatomocine Enriched BCAA dan beta Karoten
13 Maret | Pembimbing .
S |/ 0024 I Terhadap Kadar Enzim Aspartate
22030119130170 Aminotransferase Tikus Sprague Dawley
dengan Induksi Thioacetamide
Analisis Flavonoid, Total Fenol, dan Aktivitas
Deandra Aurelia S Antioksidan  Snackbar Berbasis Tepung
20 Maret | Pembimbing . >
6 | Safira / 0024 I Jewawut dan Biji Labu Kuning Sebagai
22030119140139 Makanan Selingan Penderita Diabetes Melitus
Tipe II
Atun Alisa s Hubungan Asupan Zat Gizi, Lila (Lingkar
6 g{’Kizy&C%Tdra’ 11/d Lektor 1 | Handayani / 3(2)21\ﬁaret Eemb1mb1ng Lengan Atas), Kadar Hb, dan Usia Ibu Hamil
) (=P 22030117120024 Dengan Berat dan Panjang Bayi Lahir




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Wahyu Widyastuti S Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan
2 | Putri Handayani / g (1)21\ﬁaret Eemblmbmg Instagram Reels Terhadap Pengetahuan, Sikap,
22030119130102 dan Praktik Terkait Anemia Gizi Remaja Putri
Pengaruh Substitusi Bungkil Wijen (Sesamum
Dr. dr. I Edward Kurnia . . indicum) Terhadap Kadar Proksimat, Energi,
. Anisa Yulinar 20 S -
Setiawan L., M.M., . . | Pembimbing | dan Serat Pangan Bubuk Puding Glukomanan
7 11/d Lektor 1 | Anggarani / Februari . .
M.H.Kes., Sp.PK(K)., 92030119130106 0024 I Porang (Amorphophallus muelleri) dan Kedelai
M.Si.Med. (Glycine max) Sebagai Alternatif Makanan
Tinggi Serat
. Analisis Proksimat dan Tingkat Kekerasan
. Muhamad Hilal 21 s . O
dr. Endang Mahati, . . | Pembimbing | Kukis Tepung Kulit Pisang Kepok dan Tepung
8 II/c Lektor 1 | Febrian Hamzah / | Februari . .
M.Sc., Ph.D. II Biji Nangka sebagai Alternatif Makanan
22030119120021 2024 . .
Tambahan Balita Stunting
05 Analisis Proksimat dan Uji Sensori Pada
9 Viska Aras Putri / Januari Pembimbing | Snackbar Berbasis Tepung Jewawut dan Biji
22030119140155 0024 II Labu Kuning Sebagai Alternatif Selingan
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2
. Pengaruh Pemberian Formula Enteral Berbasis
. Maura Sania 07 s .
9 dr. Enny Probosari, m/d Lek 1 | Rizki Feb . | Pembimbing | Tepung Sorgum dan Tepung Kedelai terhadap
M.Si.Med., Sp.G.K / ektor izkita / ebruart Trigliserida pada Tikus Wistar dengan
T o 22030119130120 | 2024 . . .
Hiperglikemia
Farras Imtiyaz 99 Pengaruh Pemberian Puding Jambu Biji Merah
Ramadhani Arifin . | Pembimbing | (Psidium guajava L.) Terhadap Kadar
2 Februari . o . .
/ 0024 I Hemoglobin Santriwati Anemia di Pondok
22030119120010 Pesantren Kota Semarang
Total Flavonoid, Aktivitas Antioksidan, dan
Khansa Muthiah / 13 . | Pembimbing Organol§pt1k Teh Ce.lup Kombinasi Daun Afr1ka
3 22030119140169 Februari I (Vernonia amygdalina) dengan Daun Stevia
2024 sebagai Minuman Alternatif untuk Penderita
Diabetes Melitus Tipe 2
. Ghanes Pemana S Hubungan Asupan Zat Gizi, Perilaku Hidup
10 ]é)réftlll\zasﬁatna Noer, 11/d Lektor 1 | Putri / gSQI\:aret f’emblmbmg Bersih dan Sehat, dan Riwayat Penyakit Infeksi
U 22030117140009 pada Balita di Daerah Pesisir
Akbar Rizka Nur 31 Pembimbin Literasi Gizi dan Dukungan Sosial terhadap
2 | Azizah / Januari I & | Kebiasaan Makan Remaja dengan Status Gizi
22030119140124 | 2024 Lebih




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Analisis Kadar Air, Serat, dan Mutu
Anisa Namira 22 Pembimbing Organoleptik Kukis dengan Kombinasi Tepung
3 | Rahmadita / Februari I Kulit Pisang Kepok (Musa paradisiaca L.) dan
22030119120034 2024 Tepung Biji Nangka (Artocarpus heterophyllus)
sebagai Alternatif Camilan Tinggi Serat
Kandungan Makronutrien, Beta-Karoten, dan
Idzni Nur Shadrina i Karakteristik Sensori Krekers Substitusi
21 Maret | Pembimbing . .
4 |/ 0024 I Tepung lkan Lele Dumbo (Clarias gariepinus)
22030119140158 dan Spirulina (S. platensis) sebagai Alternatif
Kudapan Remaja Putri Anemia
Ahmi Rifgi Hudaya Pengaruh Edukasi Gizi melalui Permainan
5 |/ 14 Maret | Pembimbing A¢é,ﬂA“Nutri—E§1unoA¢é,ﬂ ‘ t‘erhadap
92030119120001 2024 I Pengetahuan, S1kgp, dan Praktik Remaja dalam
Pencegahan Stunting
Rahmania Inenda | 23 . Hubunggn . Ker.agaman Pangan dan
. Pembimbing | Karakteristik Sosiodemografi dengan Status
61/ Januari I Gizi Balita di Desa Jeruksari Kabupaten
22030117130068 | 2024
Pekalongan
Analisis Aktivitas Antioksidan, Kadar
Dr. Fitriyono Putri Ayu Rahma 19 Maret | Pembimbin Magnesium, Karakteristik Sensori, dan Tekstur
11 | Ayustaningwarno, STP, |III/c Lektor 1 | Pratiwi / 0024 I g Puding Glukomanan Porang (Amorphophallus
M.Si 22030119130104 Muelleri) dan Kedelai (Glycine Max) dengan
Substitusi Bungkil Wijen (Sesamum Indicum)
) | Ay rriiva 1| 10 Marer | pembimbing |t | Ormoeptle | Anlis | vy
22030117120036 | 2024 I . ’ pada Viya
Sawit Beraroma Jeruk
Della Alvira 16 Pembimbin Total Fenol, Beta-Karoten, Vitamin C dan
3 | Purnamaputri / Januari I €| Vitamin E Yoghurt Selai Buah Ciplukan
22030119140134 | 2024 (Physalis peruviana L.)
Alvia Nida Syafira Analisis Fisikokimia dan Daya Terima Biskuit
4 | 22 Maret | Pembimbing | Berbasis Tepung Mpcaf (Modi.ﬁed Cassa'va
92030119130074 2024 I Flour) dan Tepung Biji Labu Kuning (Cucurbita
moschata Durch)
Arvestia Christi Kandungan Kalsium, Aktivitas Antioksidan dan
e e 13 Maret | Pembimbing | Daya Terima Snack Bar Kacang Merah
5 | Wistiati / 2024 I (Phaseolus wvulgaris. L) dengan Substitusi
22030119130072 garis. &

Tepung Daun Kelor (Moringa oleifera. L)




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Rizky Putri 14 Maret | Pembimbin Analisis Gula Total, Serat Pangan, Flavonoid
6 | Oktaviana / 0024 I & Total, Dan Aktivitas Antioksidan Kurma Impor
22030117120038 Varietas Medjool, Khalas, Ajwa, Dan Deglet Noor
Pengaruh Substitusi Bungkil Wijen (Sesamum
. . indicum) Terhadap Kadar Proksimat, Energi,
Anisa Yulinar 20 S .
. . | Pembimbing | dan Serat Pangan Bubuk Puding Glukomanan
7 | Anggarani / Februari . .
92030119130106 0024 I Porar}g (Amorphopha11u§ muelleri) .dan Kedelai
(Glycine max) Sebagai Alternatif Makanan
Tinggi Serat
Haya Zainatul Pendugaan Umur Simpan Fruit Leather Jambu
. 21 Maret | Pembimbing | Biji dengan Penambahan Tepung Daun Kelor
8 | Fathinah / 2024 II Berdasarkan Kadar Vitamin C dan Aktivitas Air
22030119140137 (Aw)
Amira Sarah 15 Maret | Pembimbing Karakteristik Fisikokimia dan Kesukaan Fruit
9 | Salsabil / 0024 I Leather Jambu Biji Merah dengan Penambahan
22030119130099 Tepung Daun Kelor untuk Anemia Remaja
Pengaruh Pemberian Yoghurt Jeruk Kumquat
12 dr. Martha Ardiaria, 1/d Lektor 1 Alfia Fadilla / 14 Maret | Pembimbing | Nagami (Fortunella margarita) Terhadap Kadar
M.Si.Med 22030119140140 2024 I Gula Darah Puasa Dan HbAlc Pada Tikus
Wistar Diabetes Melitus
‘ . Alvia Nida Syafira o Analisi§ Fisikokimia dan Daya ’I.‘erima Biskuit
13 dr. Nani Maharani, /¢ Lektor uy 22 Maret | Pembimbing | Berbasis Tepung Mocaf (Modified Cassava
M.Si.Med., Ph.D. 2024 I Flour) dan Tepung Biji Labu Kuning (Cucurbita
22030119130074
moschata Durch)
Perbedaan Jenis Kelamin, Herediter, Aktifitas
. . IlTham Alfisina Noor | 30 S Fisik, Pengetahuan Gizi, Wilayah, dan Asupan
14 I\D/Ir.si\hnlk Rustanti,STP, m/d Lektor 1 | Syahdhani / Januari Eemblmbmg Zat Gizi Makro antara Obesitas dan Non-
’ 22030117130086 2024 Obesitas (Studi pada Guru di Kabupaten dan
Kota Semarang)
Pengaruh Pemberian Yoghurt Jeruk Kumquat
9 Alfia Fadilla / 14 Maret | Pembimbing | Nagami (Fortunella margarita) Terhadap Kadar
22030119140140 2024 I Gula Darah Puasa Dan HbAlc Pada Tikus
Wistar Diabetes Melitus
15 Dr. Nuryanto, S.Gz, 1m/d Lektor 1 Laura Alexandra / | 22 Maret | Pembimbing E:;;ngggrﬁilp?elrifg;eui]fjn Iiz‘;n]?lestlcile?{goig
M.Gizi 22030117140003 2024 I

Semarang




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Atun Alisa S Hubungan Asupan Zat Gizi, Lila (Lingkar
2 | Handayani / gg;\ﬁaret f’emblmbmg Lengan Atas), Kadar Hb, dan Usia Ibu Hamil
22030117120024 Dengan Berat dan Panjang Bayi Lahir
Perbedaan Jenis Kelamin, Herediter, Aktifitas
IlTham Alfisina Noor | 30 Pembimbin Fisik, Pengetahuan Gizi, Wilayah, dan Asupan
3 | Syahdhani / Januari I €| Zat Gizi Makro antara Obesitas dan Non-
22030117130086 2024 Obesitas (Studi pada Guru di Kabupaten dan
Kota Semarang)
Rahmania Inenda | 23 S Hubunggn . Ker.agaman Pangan dan
. Pembimbing | Karakteristik Sosiodemografi dengan Status
40/ Januari I Gizi Balita di Desa Jeruksari Kabupaten
22030117130068 | 2024 P
Pekalongan
Heny Ey1ana 23 Maret | Pembimbing H.ubungan Indeks Masse} Tubuh (IMT) dgn
S | Sembiring / 0024 I Tingkat Stres dengan Kejadian Food Craving
22030117130093 pada Perempuan Dewasa Awal
Optimalisasi Suhu dan Waktu Penyeduhan Teh
Inavatut Daroiah Celup Kombinasi Daun dan Buah Belimbing
dr. Yora Nindita, M.Sc., Y ] 22 Maret | Pembimbing | Wuluh (Averrhoa  bilimbi 1)) dengan
16 /b Lektor 1 | Majid / . . .
Ph.D 2024 II Penambahan Jahe Emprit (Zingiber officinale
22030119120022 3 . .
var. amarum) Sebagai Alternatif Minuman
Sumber Antioksidan
Thaneza Nur L Pendugaan Umur Simpan Teh Celup Daun dan
2 | Ramadhani / ggzl\ﬁaret Eemblmbmg Buah Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi Linn.)
22030119120026 dengan Penambahan Jahe (Zingiber officinale)
Faizah Fulyani, S.Si., Set. Falza. Fatin 29 ' Pembimbing Hubungan Kualitas Diet dan Stgtus Gizi der'lgar?
17 M.Sc. Ph.D /¢ Lektor 1 | Fuadillah / Januari I Tekanan Darah pada Pra Lansia dan Lansia di
o 22030119120006 2024 Kecamatan Semarang Tengah
Fillah Fithra Dieny, Lektor Ghapes Pemana 26 Maret | Pembimbing Hubl.,lngan Asupan Zat' Gizi, Perﬂakl.'l HlduP.
18 S Gz, M.Si IV/a Kenala 1 | Putri / 0024 I Bersih dan Sehat, dan Riwayat Penyakit Infeksi
T e P 22030117140009 pada Balita di Daerah Pesisir
Wahyu Widyastuti S Pengaruh Edukasi Gizi Menggunakan
2 | Putri Handayani / g (I)QI\:aret f’emblmbmg Instagram Reels Terhadap Pengetahuan, Sikap,
22030119130102 dan Praktik Terkait Anemia Gizi Remaja Putri
Farras Imtiyaz 29 Pengaruh Pemberian Puding Jambu Biji Merah
Ramadhani Arifin . | Pembimbing | (Psidium guajava L.) Terhadap Kadar
3 Februari . L . i
/ 0024 I Hemoglobin Santriwati Anemia di Pondok
22030119120010 Pesantren Kota Semarang




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Heny Eviana S Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) dan
4 | Sembiring / ggg\ﬁaret f’emblmbmg Tingkat Stres dengan Kejadian Food Craving
22030117130093 pada Perempuan Dewasa Awal
. A S Parameter Antropometri sebagai Prediktor
Meisya Nur'Aini / 26 Maret | Pembimbing | . .. . . ) . .
S 92030118130064 0024 I Dislipidemia pada Usia Dewasa di Indonesia
(Analisis RISKESDAS 2018)
29 Efek Penambahan Tepung Ampas Kedelai dan
Gemala Anjani, S.P., Reni Novitasari / . | Pembimbing | Tepung Kolang-kaling Pada Pembuatan
191 \si, Ph.D f/d | Lektor | 11 55030119130002 | Februarl |; Soyghurt  Sinbiotik  Terhadap  Aktivitas
2024 S
Antioksidan
Kandungan Energi, Zat Gizi Makro, dan
20 Hartanti Sandi Set.Ill/b | Pengajar | 1 Niza Iana Tzani / 20 Maret | Pembimbing g:;alggensétg;StSiETSSiOHTeBISEuIt K’I;ecﬁ;ljlng hhf;;f
Wijayanti, S.Gz, M.Gizi ' 84 22030119140129 | 2024 il g : pung & )
(Phaseolus vulgaris L.) dan Tepung Biji Kluwih
(Artocarpus camansi)
Analisis Aktivitas Antioksidan, Kadar
Putri Ayu Rahma S Magnesium, Karakteristik Sensori, dan Tekstur
. 19 Maret | Pembimbing .
2 | Pratiwi / 0024 I Puding Glukomanan Porang (Amorphophallus
22030119130104 Muelleri) dan Kedelai (Glycine Max) dengan
Substitusi Bungkil Wijen (Sesamum Indicum)
Ihda Husna Auliya 21 Maret | Pembimbing Penggru}q Pemberian Makanan Bergizi ng
3|/ 5024 I Canting" Terhadap Perubahan Status Gizi
22030119130093 Baduta Stunting di Kota Pekalongan
Maura Sania 07 Pengaruh Pemberian Formula Enteral Berbasis
21 | Mursid Tri Susilo, SetINl/b | Pengajar | 1 | Rizkita / Februari | Fembimbing | Tepung Sorgum dan Tepung Kedelai terhadap
Az 22030119130120 | 2024 guserida - pada kus o wistar - dengan
Hiperglikemia
, |Laura Alexandra / |22 Maret | Pembimbing E:;;rnggg rﬁf;lpiir;rifg;e“hfjn éiﬁn?lestj?e%atg
22030117140003 | 2024 I
Semarang
Kandungan Energi, Zat Gizi Makro, dan
99 Nurmasari Widyastuti, 1m/d Lektor 1 Niza Iana Tzani / 20 Maret | Pembimbing g:;alg;clerlsStlllkaggI;:iorlTeBllsllémt KT:;;I;ing 1\1>I/[:r(:;1f
S.Gz., M.Si.Med Kepala 22030119140129 | 2024 I g : pung 3 z
(Phaseolus vulgaris L.) dan Tepung Biji Kluwih
(Artocarpus camansi)
Prof. Dr. Diana Nur Guru Inayatut Darojah 22 Maret | Pembimbing Optimalisasi 'Suh'u dan Waktu Penyeduh'an Teh
23 Afifah. STP.. M.Si IV/b Besar 1 | Majid / 0024 I Celup Kombinasi Daun dan Buah Belimbing
T e 22030119120022 Wuluh (Averrhoa  bilimbi 1.) dengan




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
Penambahan Jahe Emprit (Zingiber officinale
var. amarum) Sebagai Alternatif Minuman
Sumber Antioksidan
05 Analisis Proksimat dan Uji Sensori Pada
9 Viska Aras Putri / Januari Pembimbing | Snackbar Berbasis Tepung Jewawut dan Biji
22030119140155 0024 I Labu Kuning Sebagai Alternatif Selingan
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2
Hava Zainatul Pendugaan Umur Simpan Fruit Leather Jambu
ya 21 Maret | Pembimbing | Biji dengan Penambahan Tepung Daun Kelor
8 | Fathinah / 2024 I Berdasarkan Kadar Vitamin C dan Aktivitas Air
22030119140137 (Aw)
Thaneza Nur L Pendugaan Umur Simpan Teh Celup Daun dan
4 | Ramadhani / ggzl\ﬁaret }Pemblmbmg Buah Belimbing Wuluh (Averrhoa bilimbi Linn.)
22030119120026 dengan Penambahan Jahe (Zingiber officinale)
Analisis Flavonoid, Total Fenol, dan Aktivitas
Deandra Aurelia s Antioksidan  Snackbar Berbasis Tepung
20 Maret | Pembimbing . .
S | Safira / 5024 I Jewawut dan Biji Labu Kuning Sebagai
22030119140139 Makanan Selingan Penderita Diabetes Melitus
Tipe II
Amira Sarah 15 Maret | Pembimbin Karakteristik Fisikokimia dan Kesukaan Fruit
6 | Salsabil / 0024 I & | Leather Jambu Biji Merah dengan Penambahan
22030119130099 Tepung Daun Kelor untuk Anemia Remaja
04 ;f;)lf’ aD‘;z;dArl\l/[l Kes IV/b Guru 1 Nawati Auliatin / 25 Maret | Pembimbing | Hubungan Picky Eating dan Kualitas Diet
Ph § > ” Besar 22030119120018 2024 I dengan Status Gizi pada Anak Prasekolah
Feni Riwanti / 29 . | Pembimbing quupgan Kelengkapan ?mun1sas1 Dasar dgq
2 Februari Kejadian Penyakit Infeksi dengan Status Gizi
22030119120033 I
2024 Anak
Pasharena Risa Hubungan Asupan Zat Gizi Enhancer dan
3 | Suryaningrum / 22 Maret | Pembimbing | Inhibitor Penyerapan Besi serta Ketaatan
Y & 2024 I Konsumsi Tablet Fe terhadap Kejadian Anemia
22030119140142 .
pada Ibu Hamil
. . Akbar Rizka Nur 31 s Literasi Gizi dan Dukungan Sosial terhadap
Rachma Purwanti, Asisten . . Pembimbing . . .
25 S KM. M.Gizi Set.Ill/b Ahli 1 | Azizah / Januari I Kebiasaan Makan Remaja dengan Status Gizi
R 22030119140124 | 2024 Lebih
Idzni Nur Shadrina . Kandungan Makronutrien, Beta-Karoten, dan
21 Maret | Pembimbing o . DR
2 |/ 0024 I Karakteristik Sensori Krekers Substitusi
22030119140158 Tepung Ikan Lele Dumbo (Clarias gariepinus)




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No Nim Tanggal Tugas Judul
dan Spirulina (S. platensis) sebagai Alternatif
Kudapan Remaja Putri Anemia
Feni Riwanti / 29 . | Pembimbing quupgan Kelengkapan ¥munlsa51 Dasar de.ll’}
Februari Kejadian Penyakit Infeksi dengan Status Gizi
22030119120033 I
2024 Anak
Efek Hepatoprotektif Pemberian Formula
Rifka Laila Nisrina S Enteral Hepatomocine Enriched BCAA dan Beta
20 Maret | Pembimbing .
/ 0024 I Karoten terhadap Kadar Alanine
22030119120028 Aminotransferase (ALT) pada Tikus Sprague

Dawley Induksi Thioacetamide

sti So

arman, M.Si

111994032001

Semarang, 13 Juni 2024

DEKAN,

Ttd

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K)
NIP 197501242008011006




LAMPIRAN II

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO

NOMOR . 49/UN7.F4/HK/V1/2024
TENTANG

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI
SKRIPSI PADA PROGRAM  STUDI  GIZI

DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN
JANUARI-MARET 2024

SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI SEMINAR PROPOSAL DARI DOSEN DALAM UNDIP

No Nama Gol Jabatan | No Nama MI?I};?SISW& / Tanggal Tugas Judul
Ni Putu Ari Trisma. Hubungan Kebiasaan Konsumsi Kopi dan
Adriyan Pramono, S.Gz, MSi, . 13 Maret Ketua Kualitas Tidur dengan Kadar Glukosa
1 PhD /e Lektor 1 | Damayanti / 2024 Penguji | Darah Puasa pada Pasien Diabetes Melitus
22030119120008 g Tipe 2 p
Aqilla Fairus Rana | 01 Maret Anggota Hubungan Akt1v1tas_ F1§1k dengap Kejad} an
2 / 22030118130105 | 2024 Penouii Depresi pada Remaja di Indonesia (Analisis
g Data Riskesdas 2018)
Agita W11uJeng 26 Maret Anggota Hul?ungap Asqpan Fruktpsg Dengan
3 | Sasanti / 5024 Penouii Resistensi Insulin pada Individu Dewasa
22030120120026 W' | Obesitas dengan Sindrom Metabolik
. Hubungan Diet DASH (Dietary Approaches
Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., Lektor Dyah Puspita 26 . Anggota | to Stop Hypertension) dengan Kejadian
m/d 1 | Marlangen / Januari . . . . .
Ph.D. Kepala Penguji | Obesitas dan Hipertensi pada Pra-Lansia
22030120140088 2024 Ll
o dan Lansia di Kota Semarang
Hubungan Pola Konsumsi Makanan
Clara Alverina Berisiko, Buah dan Sayur serta Aktivitas
. . 13 Maret Anggota .. . .
2 | Putri Tari / 0024 Penouii Fisik dengan Dislipidemia pada Dewasa
22030120120024 g Obesitas Sentral di Indonesia : Analisis
Riskesdas 2018
Nabila Karina Putri 28 . Anggota Pengaruh Pr(?gram Pelita Emaz Terhadgp.
3 / 22030120130076 Februari Peneuii Pola Pemberian Makan dan Status Gizi
2024 g Balita Wasting di Kota Surabaya




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Rechina Afrisvia Hubungan Pola Makan dan Aktivitas Fisik
& y 15 Maret Anggota | dengan Risiko Kardiometabolik pada
4 | Suparman / . ..
2024 Penguji | Dewasa dengan Status Gizi Normal dan
22030120130050 S .
Lebih di Indonesia
Hubungan Pengetahuan Gizi dan
o . Set. . Syifa Nur Azizah / | 14 Maret Ketua Ketahanan Pangan dengan Status Gizi
3 | Angga Rizqiawan, 8.Gz, M-St | | Pengajar | 1| 55634190130049 | 2024 Penguji | pada Lady Companion (LC) di Paguyuban
Karaoke Argorejo Kota Semarang
. 12 Analisis Kandungan Energi dan Proksimat
Erna Febriani / . Ketua . . . .
2 92030120120011 Februari Penouii serta Organoleptik Roti Manis Biji Chia
2024 g dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu
. s Hubungan Kebiasaan Konsumsi Kopi dan
Asisten Ni Putu Ari Trisma 13 Maret Anggota | Kualitas Tidur dengan Kadar Glukosa
4 | Ayu Rahadiyanti, S.Gz, MPH Set.IlI/b . 1 | Damayanti / 880 88 . .
Ahli 2024 Penguji | Darah Puasa pada Pasien Diabetes Melitus
22030119120008 Tipe 2
Alifia Zahiya 23 Anecota Penentuan Umur Simpan Minuman Susu
2 | Maharani / Februari Pe I‘;gg - Wijen Kurma Berdasarkan Analisis Total
22030119130089 | 2024 W | Mikroba dan Kadar pH
Monica Lemuela Uji Organoleptik, Indeks Glikemik, dan
. 13 Maret Anggota . . . .
3 | Christanto / 0024 Peneuii Beban Glikemik pada Mi Kering dengan
22030120130090 g Substitusi Tepung Talas dan Tepung Okara
Analisis Kadar Pati Resisten, Daya Cerna
4 Risa Indriyanti / 13 Maret Anggota | Pati, Dan Cooking Quality pada Mi Kering
22030120120014 2024 Penguji | Substitusi Tepung Talas Dan Tepung
Okara
Nabila Karina Putri 28 ‘ Ketua Pengaruh Pr(?gram Pelita Emaz Terhadgp
S / 22030120130076 Februari Peneuii Pola Pemberian Makan dan Status Gizi
2024 g Balita Wasting di Kota Surabaya
.. 28 Perbedaan Konsumsi Ikan pada Baduta
Intan Khoirina / . Anggota - .
§) 92030120130089 Februari Penouii Stunting dan Normal di Kampung Nelayan
2024 g Juwana Kabupaten Pati
L 12 Analisis Kandungan Energi dan Proksimat
Erna Febriani / . Anggota . - . -
7 9203012012001 1 Februari Peneuii serta Organoleptik Roti Manis Biji Chia
2024 g dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu
Dewi Marfuah Kurniawati, . Agita Wllujeng 26 Maret Ketua Hut?ungar_l Asqpan katpga Dengan
S S Gz M.Giz Set.Ill/b | Pengajar | 1 | Sasanti / 2024 Peneuii Resistensi Insulin pada Individu Dewasa
a2y A 22030120120026 SW! | Opesitas dengan Sindrom Metabolik




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Aurellia Diva 06 Anegota Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik,
2 | Firjatullah / Februari Per%g‘uji dan Beban Glikemik Pada Kraker
22030120140083 2024 Mealworm (Tenebrio Molitor)
Dyanpuspita (26 | | Fbngen Diet DASH Dicary Approaches
6 | dr. Aryu Candra, M.Kes.(Epid) | III/d Lektor 1 | Marlangen / Januari 880k top - Hlypert . & J .
92030120140088 2024 Penguji | Obesitas .dan' Hipertensi pada Pra-Lansia
dan Lansia di Kota Semarang
Hubungan Pola Konsumsi Makanan
Clara Alverina Berisiko, Buah dan Sayur serta Aktivitas
. . 13 Maret Ketua . . 1. . .
2 | Putri Tari / 2024 Penguii Fisik dengan Dislipidemia pada Dewasa
22030120120024 Obesitas Sentral di Indonesia : Analisis
Riskesdas 2018
Kandungan Serat Pangan dan
Makronutrien Cookies Tepung Sorgum
Devipa Shafrah 13 Maret Anggota (Sorghum bicolor) an:I Tepung Kimpul
3 | Hadi/ 0024 Penguji (Xanthosoma sagittifolium) dengan
22030120130077 Penambahan Biji Chia (Salvia hispanica)
sebagai Alternatif Makanan Selingan Tinggi
Serat
- 28 Perbedaan Konsumsi lkan pada Baduta
4 Intan Khoirina / Februari Ketua“ Stunting dan Normal di Kampung Nelayan
22030120130089 2024 Penguji Juwana Kabupaten Pati
Hubungan Aktivitas Fisik dan Kualitas
7 dr. Enny Probosari, M.Si.Med., 1m/d Lektor 1 Kumala Wijayanti 14 Maret Anggota | Tidur dengan Status Gizi pada Lady
Sp.G.K. / 22030120130051 | 2024 Penguji | Companion (LC) di Paguyuban Karaoke
Argorejo, Kota Semarang
Hubungan Pengetahuan Gizi dan
9 Syifa Nur Azizah / | 14 Maret Anggota | Ketahanan Pangan dengan Status Gizi
22030120130049 2024 Penguji | pada Lady Companion (LC) di Paguyuban
Karaoke Argorejo Kota Semarang
Gloria Nathania / 15 Maret Ketua Analisis Proksimat dan Tekstur Yogurt
3 92030120130093 0024 Penguji Frqeze Dried Qengan Penambahan Tepung
Ubi Jalar Kuning (Ipomoea batatas L)
Widya Ratri Analisis Total Bakteri Asam Laktat (BAL),
4 | Hernanda Putri / 14 Maret Anggota | Nilai pH, dan Daya Terima Yogurt Freeze
2024 Penguji | Dried dengan Penambahan Tepung Ubi

22030120130091

Jalar Kuning (Ipomoea batatas L)




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Salmaa Amelia 30 Perilaku Manajemen Penurunan Berat
Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., . . Anggota | Badan Dan Persentase Lemak Tubuh
8 . 11/d Lektor 1 | Nabilah / Januari . . .
M.Si. 92030120140067 2024 Penguji | Terhadap Kebugaran Kardiorespirasi Atlet
BPPLOP Jawa Tengah
. . Perbedaan Kualitas Diet Dan Kebugaran
Owais Suryo Hadi | 01 . . . : .
. Anggota | Kardiorespiratori Pada Atlet Klasifikasi
2 | Kusumo / Februari . .
99030120140037 0024 Penguji | Cabang Olahraga Endurance Dan Power Di
PPLOP Jawa Tengah
Alifia Zahiya 23 Ketua Penentuan Umur Simpan Minuman Susu
3 | Maharani / Februari Peneuii Wijen Kurma Berdasarkan Analisis Total
22030119130089 | 2024 W | Mikroba dan Kadar pH
' . ' Dyah Puspita 26 Hubungan Diet DASH (Dietary Apprqaches
dr. Etisa Adi Murbawani, . Ketua to Stop Hypertension) dengan Kejadian
9 . 11/d Lektor 1 | Marlangen / Januari .. . ) . .
M.Si., Sp.GK Penguji | Obesitas dan Hipertensi pada Pra-Lansia
22030120140088 2024 L
dan Lansia di Kota Semarang
Analisis Kadar Protein, Zat Besi, Seng, Dan
Dr. Fitriyono Diyah Ayu Octavia 09 ‘ Anggota Aktivitas Ant1.oks1dan Pada Biskuit Tepung
10 Avustaninewarno. STP. M.Si II/c Lektor 1 /92030119130111 Januari Penouii Mocaf (Modified Cassava Flour) Dan
yu gW ’ T 2024 g Tepung Biji Labu Kuning (Curcubita
Moschata Durch)
Monica Lemuela Uji Organoleptik, Indeks Glikemik, dan
. 13 Maret Anggota . . . .
2 | Christanto / 0024 Peneuii Beban Glikemik pada Mi Kering dengan
22030120130090 g Substitusi Tepung Talas dan Tepung Okara
Aurellia Diva 06 Anegota Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik,
3 | Firjatullah / Februari Pe Eg ” dan Beban Glikemik Pada Kraker
22030120140083 | 2024 W | Mealworm (Tenebrio Molitor)
Pendugaan Umur Simpan Biskuit Berbasis
Yasmin Azzahra 21 Aneceota Mocaf (Modified Cassava Flour) dan Biji
4 | Fadjar / Februari Pe r’cfg - Labu Kuning (Curcubita moschata Durch)
22030119140151 2024 g dengan Parameter Kadar Air dan Asam
Lemak Bebas
Velicia / 14 Maret Anggota Analisis Kandungan Ene'rgl, 'Prok31mat,
5 92030120120006 2024 Peneuii dan Serat Pangan Pada Mi Kering dengan
g Substitusi Tepung Talas dan Tepung Okara
Analisis Kadar Pati Resisten, Daya Cerna
6 Risa Indriyanti / 13 Maret Anggota | Pati, Dan Cooking Quality pada Mi Kering
22030120120014 2024 Penguji | Substitusi Tepung Talas Dan Tepung

Okara




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
7 | Angela relgaPut |28 et | Keua | s Ko T Semyey Fenot ot
/ 22030120130053 | 2024 Penguji Kuning ’ y
Elisabeth Maretta Analisis Sifat Fisik, Kimia, dan Kadar Serat
NP 14 Maret Anggota . . .
8 | Kristianti Girsang 0024 Peneuii Pangan Mi Kering dengan Subtitusi Tepung
/ 22030120130086 W | Gembili dan Kacang Merah
. R Hubungan Kebiasaan Konsumsi Kopi dan
Ni Putu Ari Trisma 13 Maret Anggota | Kualitas Tidur dengan Kadar Glukosa
11 | dr. Martha Ardiaria, M.Si.Med | IlI/d Lektor 1 | Damayanti / 8801 88 . .
2024 Penguji | Darah Puasa pada Pasien Diabetes Melitus
22030119120008 Tipe 2
Agita Wllujeng 26 Maret Anggota Hul?ungap Asqpan Frukt.os.a Dengan
2 | Sasanti / 5024 Penouii Resistensi Insulin pada Individu Dewasa
22030120120026 gW! | Opesitas dengan Sindrom Metabolik
Pendugaan Umur Simpan Biskuit Berbasis
dr. Muflihatul Muniroh, Lektor Yasrpm Azzahra 21 . Anggota Mocaf (M9d1ﬁed Cass'ava Flour) dan Biji
12 M.Si Med. PhD 11/d Kepala 1 | Fadjar / Februari Penouii Labu Kuning (Curcubita moschata Durch)
T ’ P 22030119140151 2024 g dengan Parameter Kadar Air dan Asam
Lemak Bebas
Analisis Kadar Protein, Zat Besi, Seng, Dan
Divah Avu Octavia 09 Ketua Aktivitas Antioksidan Pada Biskuit Tepung
13 | Dr. Ninik Rustanti,STP, M.Si m/d Lektor 1 / 3720303]11119130111 Januari Peneuii Mocaf (Modified Cassava Flour) Dan
2024 g Tepung Biji Labu Kuning (Curcubita
Moschata Durch)
Monica Lemuela Uji Organoleptik, Indeks Glikemik, dan
. 13 Maret Ketua . . . .
2 | Christanto / 2024 Penouii Beban Glikemik pada Mi Kering dengan
22030120130090 g Substitusi Tepung Talas dan Tepung Okara
Aurellia Diva 06 Ketua Aktivitas Antioksidan, Indeks Glikemik,
3 | Firjatullah / Februari Peneuii dan Beban Glikemik Pada Kraker
22030120140083 | 2024 W' | Mealworm (Tenebrio Molitor)
Pendugaan Umur Simpan Biskuit Berbasis
Yasmin Azzahra 21 Ketua Mocaf (Modified Cassava Flour) dan Biji
4 | Fadjar / Februari Peneuii Labu Kuning (Curcubita moschata Durch)
22030119140151 2024 g dengan Parameter Kadar Air dan Asam
Lemak Bebas
Devina Shafrah Kandungar.l Sera.t Pangan dan
. 13 Maret Anggota | Makronutrien Cookies Tepung Sorgum
5 |Hadi/ 2024 Penguji | (Sorghum bicolor) dan Tepung Kimpul
22030120130077

(Xanthosoma sagittifolium) dengan




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Penambahan Biji Chia (Salvia hispanica)
sebagai Alternatif Makanan Selingan Tinggi
Serat
6 | Angelia Felga Putri | 28 Maret | Angaota | 08 81 K0t B BRI VI O e
/ 22030120130053 | 2024 Penguji . ’ y
Kuning
Hubungan Aktivitas Fisik dan Kualitas
7 Kumala Wijayanti 14 Maret Anggota | Tidur dengan Status Gizi pada Lady
/ 22030120130051 | 2024 Penguji | Companion (LC) di Paguyuban Karaoke
Argorejo, Kota Semarang
Hubungan Pengetahuan Gizi dan
3 Syifa Nur Azizah / | 14 Maret Anggota | Ketahanan Pangan dengan Status Gizi
22030120130049 2024 Penguji | pada Lady Companion (LC) di Paguyuban
Karaoke Argorejo Kota Semarang
Analisis Kadar Protein, Zat Besi, Seng, Dan
Diyah Ayu Octavia 09 Anggota Aktivitas Antioksidan Pada Biskuit Tepung
14 | Dr. Nuryanto, S.Gz, M.Gizi 11/d Lektor 1 /92030119130111 Januari Penouii Mocaf (Modified Cassava Flour) Dan
2024 g Tepung Biji Labu Kuning (Curcubita
Moschata Durch)
Fitria Nugraheni / | 28 Maret Ketua Analisis Prqﬁl Asam Le.mak Tempe Kacang
2 92030120120018 2024 Penguii Sacha Inchi (Plukenetia volubilis L.) pada
Metode Pemasakan yang Berbeda
Gloria Nathania / 15 Maret Anggota Analisis Proksimat dan Tekstur Yogurt
3 92030120130093 2024 Penguii Fre_eze Dried Qengan Penambahan Tepung
Ubi Jalar Kuning (Ipomoea batatas L)
Widya Ratri Analisis Total Bakteri Asam Laktat (BAL),
. 14 Maret Ketua Nilai pH, dan Daya Terima Yogurt Freeze
4 | Hernanda Putri / .. . .
9203012013009 1 2024 Penguji | Dried der}gan Penambahan Tepung Ubi
Jalar Kuning (Ipomoea batatas L)
.. 28 Perbedaan Konsumsi Ikan pada Baduta
5 Intan Khoirina / Februari Anggo‘Fg Stunting dan Normal di Kampung Nelayan
22030120130089 2024 Penguji Juwana Kabupaten Pati
Salmaa Amelia 30 Perilaku Manajemen Penurunan Berat
Fillah Fithra Dieny, S.Gz., Lektor . . Ketua Badan Dan Persentase Lemak Tubuh
15 M.Si V/a Kepala 1 | Nabilah / Januari Penguji | Terhadap Kebugaran Kardiorespirasi Atlet
T 22030120140067 2024

BPPLOP Jawa Tengah




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Owais Suryo Hadi | 01 Perb(?daan' Kual}tas Diet Dan Kebugarag
. Ketua Kardiorespiratori Pada Atlet Klasifikasi
2 | Kusumo / Februari .. .
92030120140037 0024 Penguji | Cabang Olahraga Endurance Dan Power Di
PPLOP Jawa Tengah
Alifia Zahiya 23 Ansoota Penentuan Umur Simpan Minuman Susu
3 | Maharani / Februari Peffg - Wijen Kurma Berdasarkan Analisis Total
22030119130089 | 2024 W | Mikroba dan Kadar pH
Analisis Kadar Pati Resisten, Daya Cerna
16 Gemala Anjani, S.P., M.Si., 1m/d Lektor 1 Risa Indriyanti / 13 Maret Ketua Pati, Dan Cooking Quality pada Mi Kering
Ph.D 22030120120014 2024 Penguji | Substitusi Tepung Talas Dan Tepung
Okara
Gloria Nathania / 15 Maret Anggota Analisis Prok31mat dan Tekstur Yogurt
2 92030120130093 0024 Penouii Freeze Dried dengan Penambahan Tepung
gW Ubi Jalar Kuning (Ipomoea batatas L)
Elisabeth Maretta Analisis Sifat Fisik, Kimia, dan Kadar Serat
NP 14 Maret Anggota . . .
3 | Kristianti Girsang 0024 Peneuii Pangan Mi Kering dengan Subtitusi Tepung
/ 22030120130086 W' | Gembili dan Kacang Merah
Widva Ratri Analisis Total Bakteri Asam Laktat (BAL),
y . 14 Maret Anggota | Nilai pH, dan Daya Terima Yogurt Freeze
4 | Hernanda Putri / . . .
2024 Penguji | Dried dengan Penambahan Tepung Ubi
22030120130091 .
Jalar Kuning (Ipomoea batatas L)
. 12 Analisis Kandungan Energi dan Proksimat
Erna Febriani / . Anggota . . . .
5 9903012012001 1 Februari Peneuii serta Organoleptik Roti Manis Biji Chia
2024 g dengan Substitusi Tepung Ubi Jalar Ungu
. s tyes . .. Analisis Kandungan Energi, Proksimat,
17 gaé;aﬁlgé?dl Wijayanti, Set.lll/b | Pengajar | 1 \2/516(3:13 1/201 20006 ég;\ﬁaret ?gEgO? dan Serat Pangan Pada Mi Kering dengan
e g Substitusi Tepung Talas dan Tepung Okara
5 | Angli Flga Pt | 28 Maret | Angaota | A2l Kadar Tt Semyas Fenell P
/ 22030120130053 | 2024 Penguji . ’ y
Kuning
Reshina Afrisvia Hubungan Pola Makan dan Aktivitas Fisik
o .. . Set. . & y 15 Maret Ketua dengan Risiko Kardiometabolik pada
18 | Lilis Wijayanti, S.Gz., M.Gz. Pengajar | 1 | Suparman / .. . .
III/b 2024 Penguji | Dewasa dengan Status Gizi Normal dan
22030120130050 s .
Lebih di Indonesia
. . Perbedaan Kualitas Diet Dan Kebugaran
Owais Suryo Hadi | 01 Anggota | Kardiorespiratori Pada Atlet Klasifikasi
19 | Mursid Tri Susilo, S.Gz.,M.Gizi | Set.lll/b | Pengajar | 1 | Kusumo / Februari Pe r%g | Caban Olljahra 2 Endurance Dan Power Di
22030120140037 | 2024 &Y g &

PPLOP Jawa Tengah




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Fitria Nugraheni / | 28 Maret Anggota Analisis Prqﬁl Asam L(?mak Teli'n.pe Kacang
2 92030120120018 5024 Penguji Sacha Inchi (Plukenetia volubilis L.) pada
Metode Pemasakan yang Berbeda
o | Mutiah Mustaimatuss | o | pengar | 1 | 408 Fairus Rama |01 aret | Angara | Heoungen Aitvies i dengmn Koo
Syahadah, S.Gz.,M.Gz / 22030118130105 | 2024 Penguji Data Riskesdas 2018)
Hubungan Pola Konsumsi Makanan
Clara Alverina Berisiko, Buah dan Sayur serta Aktivitas
. . 13 Maret Anggota .. . .
2 | Putri Tari / 0024 Peneuii Fisik dengan Dislipidemia pada Dewasa
22030120120024 g Obesitas Sentral di Indonesia : Analisis
Riskesdas 2018
Nabila Karina Putri 28 . Anggota Pengaruh Pr(?gram Pelita Emaz Terhadgp
3 / 22030120130076 Februari Penouii Pola Pemberian Makan dan Status Gizi
2024 g Balita Wasting di Kota Surabaya
Rechina Afrisvia Hubungan Pola Makan dan Aktivitas Fisik
& y 15 Maret Anggota | dengan Risiko Kardiometabolik pada
4 | Suparman / .. ..
2024 Penguji | Dewasa dengan Status Gizi Normal dan
22030120130050 o s .
Lebih di Indonesia
Hubungan Aktivitas Fisik dan Kualitas
5 Kumala Wijayanti 14 Maret Ketua Tidur dengan Status Gizi pada Lady
/ 22030120130051 | 2024 Penguji | Companion (LC) di Paguyuban Karaoke
Argorejo, Kota Semarang
Kandungan Serat Pangan dan
Makronutrien Cookies Tepung Sorgum
Nurmasari Widyastuti, S.Gz., Lektor Devm a Shafrah 13 Maret Ketua (Sorghum bicolor) C}ap Tepung Kimpul
21 M.Si Med 11/d Kepala 1 | Hadi / 0024 Penouii (Xanthosoma sagittifolium) dengan
T P 22030120130077 g Penambahan Biji Chia (Salvia hispanica)
sebagai Alternatif Makanan Selingan Tinggi
Serat
Elisabeth Maretta Analisis Sifat Fisik, Kimia, dan Kadar Serat
N 14 Maret Ketua . . s
2 | Kristianti Girsang 2024 Penouii Pangan Mi Kering dengan Subtitusi Tepung
/ 22030120130086 W | Gembili dan Kacang Merah
29 Prof. Dr. Diana Nur Afifah, IV/b Guru 1 Aqilla Fairus Rana | 01 Maret Ketua glel;;;l;g?)z dﬁkg;;z?:é?l; Sigf;{; I(<ACI]'12C1111§12
S.TP., M.Si. Besar / 22030118130105 | 2024 Penguji Data Riskesdas 2018)
p | Velicia / 14 Maret | Ketua | G0 pada Mi Kering dengar
22030120120006 | 2024 Penguji & & deng

Substitusi Tepung Talas dan Tepung Okara




Nama Mahasiswa /

No Nama Gol Jabatan | No NIM Tanggal Tugas Judul
Fitria Nugraheni / | 28 Maret Anggota Analisis Prqﬁl Asam L§mak Tel.'r?pe Kacang
3 92030120120018 5024 Penguji Sacha Inchi (Plukenetia volubilis L.) pada
Metode Pemasakan yang Berbeda
Salmaa Amelia 30 Perilaku Manajemen Penurunan Berat
Rachma Purwanti, S.KM, Asisten . . Anggota | Badan Dan Persentase Lemak Tubuh
23 M.Gizi Set.Ill/b Ahli 1 | Nabilah / Januari Penguji | Terhadap Kebugaran Kardiorespirasi Atlet
‘ 22030120140067 | 2024 &Y P & p

BPPLOP Jawa Tengah

arman, M.Si
4032001

DEKAN,

Ttd

Semarang, 13 Juni 2024

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B.Subsp.-onk(K)
NIP 197501242008011006




LAMPIRAN IIT :
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS DIPONEGORO

NOMOR . 49/UN7.F4/HK/ V1/2024
TENTANG
PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI

SKRIPSI PADA PROGRAM STUDI GIZI DEPARTEMEN
ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS
DIPONEGORO PERIODE BULAN JANUARI-MARET

2024
SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI SKRIPSI DARI DALAM UNDIP
No Nama Gol Jabatan | No Nama /Ml\?lfﬁ?smwa Tanggal Tugas Judul
Adrivan Pramono Faiza Fatin 09 Januari | Pembimbin Hubungan Kualitas Diet Dan Status Gizi
1 S Gzy MSi. PhD ’ II/c Lektor 1 | Fuadillah / 0024 I g Dengan Tekanan Darah Pada Pra Lansia Dan
B ’ 22030119120006 Lansia Di Kecamatan Semarang Tengah
9 Adlina Islamiyah / | 19 Maret Pembimbing ggﬁu;nga?né{:ljsl lteﬁal‘;iurTESEhD%;?; Tlljislil;
22030119120029 | 2024 I &
Dewasa
Shafa Septyandita 05 Maret Pembimbing | Hubungan Body Image Dengan Perilaku
3 | Wibowo / 2024 I Emotional Eating Pada Mahasiswi
22030119140136 &
. . Hubungan Lingkar Pinggang Dan Abdominal
4 gf;ré?aggllz? t/r1 07 Februari | Pembimbing | Volume Index Sebagai Parameter Obesitas
92030119120005 2024 I Sentral Terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa
Pada Dewasa
. Analisis Proksimat Dan Tingkat Kekerasan
Muhamad Hilal . o . o
9 Ahmad Syauqy, 1/d Lektor 1 | Febrian Hamzah / 21 Februari | Pembimbing | Kukis Tepung Kulit Pisang Kepok Dan Tepung
S.Gz., M.P.H., Ph.D. Kepala 2024 I Biji Nangka Sebagai Alternatif Makanan
22030119120021 . .
Tambahan Balita Stunting
Total Flavonoid, Aktivitas Antioksidan, Dan
, | Knansa Muthian /| 13 Februai | Pembimbing | SFEETOTS Teh, Celup Kombinast Daun
22030119140169 | 2024 I & &

Stevia Sebagai Minuman Alternatif Untuk
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
Efek  Hepatoprotektif = Formula  Enteral
Alfi Zidha Fadhila L Hepatomocine Enriched BCAA Dan Beta
13 Maret Pembimbing .
3|/ 2024 I Karoten Terhadap Kadar Enzim Aspartate
22030119130170 Aminotransferase Tikus Sprague Dawley
Dengan Induksi Thioacetamide
Meisya Nur'Aini / | 26 Maret Pembimbing Pa'lra}n'}eter. Antropom'e trl Sebagal' Predlkt(?r
4 52030118130064 | 2024 I Dislipidemia Pada Usia Dewasa Di Indonesia
(Analisis RISKESDAS 2018)
Efek Hepatoprotektif Pemberian Formula
Rifka Laila Nisrina S Enteral Hepatomocine Enriched BCAA Dan
20 Maret Pembimbing .
S |/ 5024 I Beta Karoten Terhadap Kadar Alanine
22030119120028 Aminotransferase (ALT) Pada Tikus Sprague
Dawley Induksi Thioacetamide
Ihda Husna Auliya 91 Maret Pembimbing Peng.aru”h Pemberian Makanan Bergizi ng
6 |/ 2024 I Canting" Terhadap Perubahan Status Gizi
22030119130093 Baduta Stunting Di Kota Pekalongan
3 Arwinda Nugraheni, 11/b Asisten 1 Adlina Islamiyah / | 19 Maret Pembimbing g:ﬁu;nga?ng:;; lteltiazlsiurTE‘;?hD%;?; Tlljislil;
S.KM, M.Epid Ahli 22030119120029 | 2024 I Dewisa
. . Hubungan Lingkar Pinggang Dan Abdominal
9 gf;%?;r‘lrgl}z;l t/rl 07 Februari | Pembimbing | Volume Index Sebagai Parameter Obesitas
52030119120005 2024 II Sentral Terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa
Pada Dewasa
Ahmi Rifai Hudava Pengaruh Edukasi Gizi Melalui Permainan
4 Ayu Rahadiyanti, Set. 11 /b Asisten 1y 4 Y 14 Maret Pembimbing | A¢AA“Nutri-Edunoac¢A - Terhadap
S.Gz, MPH ’ Ahli 2024 II Pengetahuan, Sikap, Dan Praktik Remaja
22030119120001 .
Dalam Pencegahan Stunting
Ayu Priciliya / 13 Maret Pembimbing Mu‘gu ‘ Organoleptik, Ana.hsls Aktivitas
2 Antioksidan, Dan Flavonoid Total Pada
22030117120036 | 2024 I . .
Minyak Sawit Beraroma Jeruk
Della Alvira 16 Januari | Pembimbin Total Fenol, Beta-Karoten, Vitamin C Dan
3 | Purnamaputri / 0024 I € | Vitamin E Yoghurt Selai Buah Ciplukan
22030119140134 (Physalis Peruviana L.)
Arvestia Christi Kandungan Kalsium, Aktivitas Antioksidan
e e 13 Maret Pembimbing | Dan Daya Terima Snack Bar Kacang Merah
4 | Wistiati / 2024 I Phaseolus Vulgaris. L) Dengan Substitusi
92030119130072 (Phaseolus Vulgaris. L) Denga ubstitus

Tepung Daun Kelor (Moringa Oleifera. L)




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
Rizky Putri o Analisis Gula Tgtal, Sel'”at l?angan, Flavonoid
5 | Oktaviana / 14 Maret Pembimbing Totgl, Dan Ak‘.c1v1tas Ant10k31d.an Kurma Impor
92030117120038 2024 II \l\gi(rjlretas Medjool, Khalas, Ajwa, Dan Deglet
Efek Penambahan Tepung Ampas Kedelai Dan
6 Reni Novitasari / 29 Februari | Pembimbing | Tepung Kolang-Kaling Pada Pembuatan
22030119130092 | 2024 II Soyghurt Sinbiotik Terhadap  Aktivitas
Antioksidan
Dewi .Marfl.,lah . Shafa Septyandita 05 Maret Pembimbing | Hubungan Body Image Dengan Perilaku
S | Kurniawati, S.Gz., Set.Ill/b | Pengajar | 1 | Wibowo / 2024 I Emotional Eating Pada Mahasiswi
M.Gizi 22030119140136
Analisis Kadar Air, Serat, Dan Mutu
Anisa Namira Organoleptik Kukis Dengan Kombinasi
. 22 Februari | Pembimbing | Tepung Kulit Pisang Kepok (Musa Paradisiaca
2 | Rahmadita /
92030119120034 2024 II L.) Dan Tepung Biji . Nangka (Artocar.pus
Heterophyllus) Sebagai Alternatif Camilan
Tinggi Serat
3 Nawati Auliatin / 25 Maret Pembimbing | Hubungan Picky Eating Dan Kualitas Diet
22030119120018 | 2024 II Dengan Status Gizi Pada Anak Prasekolah
Pasharena Risa o Hul?qngan Asupan Zat Gi?i Enhancer Dan
4 | Suryaningrum / 22 Maret Pembimbing | Inhibitor Penyerapan Besi Serta Ketaatan
2024 II Konsumsi Tablet Fe Terhadap Kejadian
22030119140142 . .
Anemia Pada Ibu Hamil
Efek  Hepatoprotektif = Formula  Enteral
Alfi Zidha Fadhila o Hepatomocine Enriched BCAA Dan Beta
13 Maret Pembimbing .
S |/ 0024 I Karoten Terhadap Kadar Enzim Aspartate
22030119130170 Aminotransferase Tikus Sprague Dawley
Dengan Induksi Thioacetamide
Analisis Flavonoid, Total Fenol, Dan Aktivitas
Deandra Aurelia 20 Maret Pembimbing Antioksidan Sna_(.:'kbar Berba§is Tepung_r
6 | Safira / 0024 I Jewawut Dan Biji Labu Kuning Sebagai
22030119140139 Makanan Selingan Penderita Diabetes Melitus
Tipe I
Atun Alisa o Hubungan Asupan Zat Gizi, Lila (Lingkar
6 (S;.K/Zgyécizr)ldra, 11/d Lektor 1 | Handayani / ggzl\ﬁaret Eemb1mbmg Lengan Atas), Kadar Hb, Dan Usia Ibu Hamil
' (=P 22030117120024 Dengan Berat Dan Panjang Bayi Lahir




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
Wahyu Widyastuti o Pengaruh  Edukasi Gizi Menggunakan
; . 21 Maret Pembimbing | Instagram Reels Terhadap Pengetahuan,
2 | Putri Handayani / . . . . .
2024 II Sikap, Dan Praktik Terkait Anemia Gizi
22030119130102 ; .
Remaja Putri
Pengaruh Substitusi Bungkil Wijen (Sesamum
Dr. dr. I Edward Anisa Yulinar Indicum) Terhadap Kadar Proksimat, Energi,
Kurnia Setiawan L., . 20 Februari | Pembimbing | Dan Serat Pangan Bubuk Puding Glukomanan
7 11/d Lektor 1 | Anggarani / .
M.M., M.H.Kes., 92030119130106 2024 II Porang (Amorphophallus Muelleri) Dan
Sp.PK(K)., M.Si.Med. Kedelai (Glycine Max) Sebagai Alternatif
Makanan Tinggi Serat
. Analisis Proksimat Dan Tingkat Kekerasan
. Muhamad Hilal . o . .
dr. Endang Mahati, . 21 Februari | Pembimbing | Kukis Tepung Kulit Pisang Kepok Dan Tepung
8 II/c Lektor 1 | Febrian Hamzah / . .
M.Sc., Ph.D. 2024 II Biji Nangka Sebagai Alternatif Makanan
22030119120021 . .
Tambahan Balita Stunting
Analisis Proksimat Dan Uji Sensori Pada
9 Viska Aras Putri / | 05 Januari | Pembimbing | Snackbar Berbasis Tepung Jewawut Dan Biji
22030119140155 | 2024 I Labu Kuning Sebagai Alternatif Selingan
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2
Maura Sania Pengaruh  Pemberian Formula  Enteral
dr. Enny Probosari, . 07 Februari | Pembimbing | Berbasis Tepung Sorgum Dan Tepung Kedelai
9 . m/d Lektor 1 | Rizkita / O : .
M.Si.Med., Sp.G.K. 2024 I Terhadap Trigliserida Pada Tikus Wistar
22030119130120 . . )
Dengan Hiperglikemia
Farras Imtiyaz Pengaruh Pemberian Puding Jambu Biji
9 Ramadhani Arifin | 22 Februari | Pembimbing | Merah (Psidium Guajava L.) Terhadap Kadar
/ 2024 II Hemoglobin Santriwati Anemia Di Pondok
22030119120010 Pesantren Kota Semarang
Total Flavonoid, Aktivitas Antioksidan, Dan
Khansa Muthiah / | 13 Februari | Pembimbing Organoleptlk Teh Celup. Kombinasi - Daun
3 52030119140169 | 2024 I Afrika (Vernonia Amygdalina) Dengan Daun
Stevia Sebagai Minuman Alternatif Untuk
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2
. Ghanes Pemana o Hubungan Asupan Zat Gizi, Perilaku Hidup
10 gl‘c.}ftlll\{AaS?atna Noer, 11/d Lektor 1 | Putri / ggzl\ﬁaret femblmblng Bersih Dan Sehat, Dan Riwayat Penyakit
U 22030117140009 Infeksi Pada Balita Di Daerah Pesisir
Akbar Rizka Nur 31 Januari | Pembimbin Literasi Gizi Dan Dukungan Sosial Terhadap
2 | Azizah / € | Kebiasaan Makan Remaja Dengan Status Gizi

22030119140124

2024

I

Lebih




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
Analisis Kadar Air, Serat, Dan Mutu
Anisa Namira Organoleptik  Kukis Dengan Kombinasi
. 22 Februari | Pembimbing | Tepung Kulit Pisang Kepok (Musa Paradisiaca
3 | Rahmadita /
92030119120034 2024 I L.) Dan Tepung Biji Nangka (Artocarpus
Heterophyllus) Sebagai Alternatif Camilan
Tinggi Serat
Kandungan Makronutrien, Beta-Karoten, Dan
Idzni Nur Shadrina L Karakteristik Sensori Krekers Substitusi
21 Maret Pembimbing . ..
4 |/ 2024 I Tepung Ikan Lele Dumbo (Clarias Gariepinus)
22030119140158 Dan Spirulina (S. Platensis) Sebagai Alternatif
Kudapan Remaja Putri Anemia
Ahmi Rifai Hudava Pengaruh Edukasi Gizi Melalui Permainan
5 | 1 Y& | 14 Maret Pembimbing | A¢A~A“Nutri-Edunoa¢A - Terhadap
92030119120001 2024 I Pengetahuan, Sikap, Dgn Praktik Remaja
Dalam Pencegahan Stunting
Rahmania Inenda Hubungan Keragaman Pangan Dan
6 |/ 23 Januari | Pembimbing | Karakteristik Sosiodemografi Dengan Status
92030117130068 2024 I Gizi Balita Di Desa Jeruksari Kabupaten
Pekalongan
Analisis Aktivitas Antioksidan, Kadar
Dr. Fitriyono Putri Ayu Rahma o Magnesium, Karakterlstlk Sensori, Dan
g I 19 Maret Pembimbing | Tekstur Puding Glukomanan Porang
11 | Ayustaningwarno, II/c Lektor 1 | Pratiwi / . .
STP. M.Si 92030119130104 2024 I (Amorphophallus Muelleri) Dan Kedelai
> (Glycine Max) Dengan Substitusi Bungkil
Wijen (Sesamum Indicum)
Ayu Priciliya / 13 Maret Pembimbing Mu‘;u ‘ Organoleptik, Ana.1131s Aktivitas
2 Antioksidan, Dan Flavonoid Total Pada
22030117120036 | 2024 I . .
Minyak Sawit Beraroma Jeruk
Della Alvira 16 Januari | Pembimbin Total Fenol, Beta-Karoten, Vitamin C Dan
3 | Purnamaputri / 2024 I € | Vitamin E Yoghurt Selai Buah Ciplukan
22030119140134 (Physalis Peruviana L.)
Alvia Nida Svafira Analisis Fisikokimia Dan Daya Terima Biskuit
4|/ y 22 Maret Pembimbing | Berbasis Tepung Mocaf (Modified Cassava
2024 I Flour) Dan Tepung Biji Labu Kuning
22030119130074 (Cucurbita Moschata Durch)
5 %TSUS;? /ChrlStl 13 Maret Pembimbing | Kandungan Kalsium, Aktivitas Antioksidan
2024 I Dan Daya Terima Snack Bar Kacang Merah

22030119130072




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
(Phaseolus Vulgaris. L) Dengan Substitusi
Tepung Daun Kelor (Moringa Oleifera. L)
Rizky Putri Analisis Gula Total, Serat Pangan, Flavonoid
Y 14 Maret Pembimbing | Total, Dan Aktivitas Antioksidan Kurma Impor
6 | Oktaviana / 2024 I Varietas Medjool, Khalas, Ajwa, Dan Deglet
22030117120038 Noos JOOL, » AJWa, g
Pengaruh Substitusi Bungkil Wijen (Sesamum
Anisa Yulinar Indicum) Terhadap Kadar Proksimat, Energi,
) 20 Februari | Pembimbing | Dan Serat Pangan Bubuk Puding Glukomanan
7 | Anggarani / .
99030119130106 2024 I Porang (Amqrphophallus Mue.ller1) Dap
Kedelai (Glycine Max) Sebagai Alternatif
Makanan Tinggi Serat
Hava Zainatul Pendugaan Umur Simpan Fruit Leather
ya 21 Maret Pembimbing | Jambu Biji Dengan Penambahan Tepung
8 | Fathinah / . .
2024 II Daun Kelor Berdasarkan Kadar Vitamin C Dan
22030119140137 .. .
Aktivitas Air (Aw)
Amira Sarah Karakteristik Fisikokimia Dan Kesukaan Fruit
. 15 Maret Pembimbing | Leather Jambu Biji Merah Dengan
9 | Salsabil / 2024 II Penambahan Tepung Daun Kelor Untuk
22030119130099 . .
Anemia Remaja
Pengaruh Pemberian Yoghurt Jeruk Kumquat
12 dr. Martha Ardiaria, 1/d Lektor 1 Alfia Fadilla / 14 Maret Pembimbing | Nagami (Fortunella Margarita) Terhadap
M.Si.Med 22030119140140 2024 II Kadar Gula Darah Puasa Dan Hbalc Pada
Tikus Wistar Diabetes Melitus
Alvia Nida Svafira Analisis Fisikokimia Dan Daya Terima Biskuit
dr. Nani Maharani, y 22 Maret Pembimbing | Berbasis Tepung Mocaf (Modified Cassava
13 . II/c Lektor 1]/ .
M.Si.Med., Ph.D. 52030119130074 2024 II Flour) Dan Tepung Biji Labu Kuning
(Cucurbita Moschata Durch)
Perbedaan Jenis Kelamin, Herediter, Aktifitas
.. ITham Alfisina Noor . . . Fisik, Pengetahuan Gizi, Wilayah, Dan Asupan
14 ]:R)lrl.slt\lairrll‘t?STP M.Si m/d Lektor 1 | Syahdhani / 38; 4anuar1 Eemb1mb1ng Zat Gizi Makro Antara Obesitas Dan Non-
’ T 22030117130086 Obesitas (Studi Pada Guru Di Kabupaten Dan
Kota Semarang)
Pengaruh Pemberian Yoghurt Jeruk Kumquat
9 Alfia Fadilla / 14 Maret Pembimbing | Nagami (Fortunella Margarita) Terhadap
22030119140140 2024 I Kadar Gula Darah Puasa Dan Hbalc Pada

Tikus Wistar Diabetes Melitus




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
. Hubungan Asupan Protein Dan Zat Besi
Dr. Nuryanto, S.Gz, Laura Alexandra / | 22 Maret Pembimbing o g,
15 M. Gizi 11/d Lektor 1 52030117140003 | 2024 I Dengan Kadar Serum Ferritin Ibu Hamil Di
Kota Semarang
Atun Alisa S Hubungan Asupan Zat Gizi, Lila (Lingkar
2 | Handayani / gg;\ﬁaret IPemb1mb1ng Lengan Atas), Kadar Hb, Dan Usia Ibu Hamil
22030117120024 Dengan Berat Dan Panjang Bayi Lahir
Perbedaan Jenis Kelamin, Herediter, Aktifitas
[Tham Alfisina Noor 30 Januari | Pembimbin Fisik, Pengetahuan Gizi, Wilayah, Dan Asupan
3 | Syahdhani / 2024 I € | Zat Gizi Makro Antara Obesitas Dan Non-
22030117130086 Obesitas (Studi Pada Guru Di Kabupaten Dan
Kota Semarang)
Rahmania Inenda Hubungan Keragaman Pangan Dan
4|/ 23 Januari | Pembimbing | Karakteristik Sosiodemografi Dengan Status
92030117130068 2024 II Gizi Balita Di Desa Jeruksari Kabupaten
Pekalongan
Heny Eviana o Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) Dan
5 | Sembiring / gg;ﬁaret Eemb1mb1ng Tingkat Stres Dengan Kejadian Food Craving
22030117130093 Pada Perempuan Dewasa Awal
Optimalisasi Suhu Dan Waktu Penyeduhan
Inavatut Daroiah Teh Celup Kombinasi Daun Dan Buah
dr. Yora Nindita, y J 22 Maret Pembimbing | Belimbing Wuluh (Averrhoa Bilimbi L.) Dengan
16 III/b Lektor 1 | Majid / e s .
M.Sc., Ph.D 2024 II Penambahan Jahe Emprit (Zingiber Officinale
22030119120022 . . .
Var. Amarum) Sebagai Alternatif Minuman
Sumber Antioksidan
Thaneza Nur Pendugaan Umur Simpan Teh Celup Daun
. 22 Maret Pembimbing | Dan Buah Belimbing Wuluh (Averrhoa Bilimbi
2 | Ramadhani / 2024 II Linn.) Dengan Penambahan Jahe (Zingiber
22030119120026 : g g
Officinale)
Faizah Fulyani, S.Si., Set. Fa1za. Fatin 29 Januari | Pembimbing Hubungan 'Kualitas Diet Dan Statu§ Gizi
17 M.Sc.. Ph.D /¢ Lektor 1 | Fuadillah / 0024 I Dengan Tekanan Darah Pada Pra Lansia Dan
o 22030119120006 Lansia Di Kecamatan Semarang Tengah
Fillah Fithra Dieny, Lektor Ghapes Pemana 26 Maret Pembimbing Hubgngan Asupan Zat GIZI’. Perilaku H1dup
18 S Gz M.Si IV/a Kepala 1 | Putri / 2024 I Bersih Dan Sehat, Dan Riwayat Penyakit
T p 22030117140009 Infeksi Pada Balita Di Daerah Pesisir
Wahyu Widyastuti o Pengaruh EdlilkaSI hGlZl Menggur;lakan
2 | Putri Handayani / 21 Maret Pembimbing | Instagram Reels Terhadap Pengetahuan,
2024 I Sikap, Dan Praktik Terkait Anemia Gizi

22030119130102

Remaja Putri




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
Farras Imtivaz Pengaruh Pemberian Puding Jambu Biji
yaz 22 Februari | Pembimbing | Merah (Psidium Guajava L.) Terhadap Kadar
3 | Ramadhani Arifin/ . - . . .
2024 I Hemoglobin Santriwati Anemia Di Pondok
22030119120010
Pesantren Kota Semarang
Heny Eviana o Hubungan Indeks Massa Tubuh (IMT) Dan
4 | Sembiring / ;821\4/{aret }Demblmblng Tingkat Stres Dengan Kejadian Food Craving
22030117130093 Pada Perempuan Dewasa Awal
Meisya Nur'Aini / | 26 Maret Pembimbing Pa}ra}m.eter. Antropomfe trl Sebageu. Predlkt(?r
S 92030118130064 | 2024 I Dislipidemia Pada Usia Dewasa Di Indonesia
(Analisis RISKESDAS 2018)
Efek Penambahan Tepung Ampas Kedelai Dan
19 Gemala Anjani, S.P., 1/d Lektor 1 Reni Novitasari / 29 Februari | Pembimbing | Tepung Kolang-Kaling Pada Pembuatan
M.Si., Ph.D 22030119130092 | 2024 I Soyghurt Sinbiotik Terhadap  Aktivitas
Antioksidan
Kandungan Energi, Zat Gizi Makro, Dan
Hg}*tantl .Sand1 ‘ Niza lana Tzani / 20 Maret Pembimbing Karakteristik Sensgrl Biskuit Tepung Mocaf
20 | Wijayanti, S.Gz, Set.Ill/b | Pengajar | 1 Dengan Substitusi Tepung Kacang Merah
2 22030119140129 | 2024 I .
M.Gizi (Phaseolus Vulgaris L.) Dan Tepung Biji
Kluwih (Artocarpus Camansi)
Analisis Aktivitas Antioksidan, Kadar
Putri Avu Rahma. Magnesium, Karakteristik Sensori, Dan
9 Pratiwiy/u 19 Maret Pembimbing | Tekstur = Puding  Glukomanan Porang
92030119130104 2024 II (Amorphophallus Muelleri) Dan Kedelai
(Glycine Max) Dengan Substitusi Bungkil
Wijen (Sesamum Indicum)
Ihda Husna o Pengaruh Pemberian Makanan Bergizi "Pak
3 | Auliya/ g CI)QBﬁaret Eemb1mb1ng Canting" Terhadap Perubahan Status Gizi
22030119130093 Baduta Stunting Di Kota Pekalongan
Maura Sania Pengaruh  Pemberian Formula  Enteral
Mursid Tri Susilo, . N 07 Februari | Pembimbing | Berbasis Tepung Sorgum Dan Tepung Kedelai
21 . Set.Ill/b | Pengajar | 1 | Rizkita/ Lo . .
S.Gz.,M.Gizi 2024 I Terhadap Trigliserida Pada Tikus Wistar
22030119130120 . . )
Dengan Hiperglikemia
. Hubungan Asupan Protein Dan Zat Besi
Laura Alexandra/ |22 Maret Pembimbing o S,
2 92030117140003 | 2024 I Dengan Kadar Serum Ferritin Ibu Hamil Di
Kota Semarang
Nurmasari . . o Kandungan Energi, Zat Gizi Makro, Dan
22 | Widyastuti, S.Gz., 11/d %Zkt:l; 1 g;zoa;gil la 933%111149 ggzl\ﬁaret femb1mb1ng Karakteristik Sensori Biskuit Tepung Mocaf
M.Si.Med P Dengan Substitusi Tepung Kacang Merah




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
(Phaseolus Vulgaris L.) Dan Tepung Biji
Kluwih (Artocarpus Camansi)
Optimalisasi Suhu Dan Waktu Penyeduhan
Inavatut Daroiah Teh Celup Kombinasi Daun Dan Buah
03 Prof. Dr. Diana Nur IV/b Guru 1 Ma}il d/ 4 22 Maret Pembimbing | Belimbing Wuluh (Averrhoa Bilimbi L.) Dengan
Afifah, S.TP., M.Si. Besar J 2024 I Penambahan Jahe Emprit (Zingiber Officinale
22030119120022 . . .
Var. Amarum) Sebagai Alternatif Minuman
Sumber Antioksidan
Analisis Proksimat Dan Uji Sensori Pada
9 Viska Aras Putri/ 05 Januari | Pembimbing | Snackbar Berbasis Tepung Jewawut Dan Biji
22030119140155 | 2024 I Labu Kuning Sebagai Alternatif Selingan
Penderita Diabetes Melitus Tipe 2
Hava Zainatul Pendugaan Umur Simpan Fruit Leather
ya 21 Maret Pembimbing | Jambu Biji Dengan Penambahan Tepung
3 | Fathinah / . .
2024 I Daun Kelor Berdasarkan Kadar Vitamin C Dan
22030119140137 . .
Aktivitas Air (Aw)
Thaneza Nur Pendugaan Umur Simpan Teh Celup Daun
. 22 Maret Pembimbing | Dan Buah Belimbing Wuluh (Averrhoa Bilimbi
4 | Ramadhani / 2024 I Linn.) Dengan Penambahan Jahe (Zingiber
22030119120026 ; & &
Officinale)
Analisis Flavonoid, Total Fenol, Dan Aktivitas
Deandra Aurelia o Antioksidan Snackbar Berbasis Tepung
20 Maret Pembimbing . .
S | Safira / 5024 I Jewawut Dan Biji Labu Kuning Sebagai
22030119140139 Makanan Selingan Penderita Diabetes Melitus
Tipe 11
Amira Sarah Karakteristik Fisikokimia Dan Kesukaan Fruit
. 15 Maret Pembimbing | Leather @ Jambu Biji Merah  Dengan
6 | Salsabil / 2024 I Penambahan Tepung Daun Kelor Untuk
22030119130099 ; | SEPung
Anemia Remaja
24 11\3/[1F:rf. fvi:dAll\l/[l Kes IV/b Guru 1 Nawati Auliatin / 25 Maret Pembimbing | Hubungan Picky Eating Dan Kualitas Diet
Ph ]Sg T v Besar 22030119120018 | 2024 I Dengan Status Gizi Pada Anak Prasekolah
, | Feni Rivanis /|29 Februar | Pembimbing | arar@®h Kelengiaran Inunioas Docer Doy
22030119120033 | 2024 I ] Y &
Anak
3 giSh:;?;larljza / 22 Maret Pembimbing | Hubungan Asupan Zat Gizi Enhancer Dan
A & 2024 I Inhibitor Penyerapan Besi Serta Ketaatan

22030119140142




Nama Mahasiswa

No Nama Gol Jabatan | No / NIM Tanggal Tugas Judul
Konsumsi Tablet Fe Terhadap Kejadian
Anemia Pada Ibu Hamil
Rachma Purwanti, Asisten Ak_bar Rizka Nur 31 Januari | Pembimbing L1te1.‘a31 Gizi Dan Dukur_lgan Sosial Terhadgp
25 S KM. M.Gizi Set.Ill/b ALl 1 | Azizah / 2024 I Kebiasaan Makan Remaja Dengan Status Gizi
’ > 22030119140124 Lebih
Kandungan Makronutrien, Beta-Karoten, Dan
Idzni Nur Shadrina . . Karakteristik Sensori Krekers Substitusi
21 Maret Pembimbing . ..
2 |/ 2024 I Tepung Ikan Lele Dumbo (Clarias Gariepinus)
22030119140158 Dan Spirulina (S. Platensis) Sebagai Alternatif
Kudapan Remaja Putri Anemia
5 | Foni Riwant /29 Februart | Pembimbing | fubuntes Kelenghapas nunissst asas Do
22030119120033 | 2024 I A nJak Y g
Efek Hepatoprotektif Pemberian Formula
Rifka Laila Nisrina . . Enteral Hepatomocine Enriched BCAA Dan
20 Maret Pembimbing .
4 |/ 5024 I Beta Karoten Terhadap Kadar Alanine
22030119120028

Aminotransferase (ALT) Pada Tikus Sprague
Dawley Induksi Thioacetamide

arman, M.Si
4032001

Semarang, 13 Juni 2024
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